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  NEWS RELEASE 

        2022₴  

 ╛̝  

そんな時代にエステティックが提供できることは何か、をしっかりと考え 
名古屋市立大学との共同研究をもとに、真のリラックスを届けるための 

新ボディコースを開発いたしました。 
 
 
 

ЊЄϵ ᾝ ᾥᴒ◕ ᶘЀжЩ 

INFINITY OIL TREATMENT 
（インフィニティ オイルトリートメント） 

 
株式会社ソシエ・ワールド(以下、ソシエ)は、美と健康プロジェクト第２弾として2022年2月1日、

新ボディコース「インフィニティ オイルトリートメント」を発売いたします。 

このコースは、“手に心をのせて”をモットーとするソシエが、名古屋市立大学と共同研究し「エステ

ティックならではの真にリラックスできる技術を開発」するために、2020年8月から2021年8月ま

での約１年をかけて、「人と人とが触れ合う」その効果に関するエビデンスを取得したものです。これ

はソシエ史上究極のボディリラクゼーションといえるコースに仕上がっています。 

心身ともに癒され、より良い状態に整うと、人は人にやさしくなれるもの。私たちソシエは、このコ

ースを筆頭に2022年も、美容を通して新時代を生きる日本女性たちの癒しとウェルビーイング（人生

の幸福）に貢献するサービスを提供してまいります。 

 

●「インフィニティ オイルトリートメント」概要 

＜発売日＞ 2022年2月1日（火） 

デジタルコミュニケーションが加速する現在、 
これからは更に「人と人との触れ合い」が求められる時代になるであろう 
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＜コース内容＞ 

ᾥᴒ◕ ᶘρχẶ ᾆẕτϢμοʺ τϜ τϜˮзжАϼІ ˯Υ ϣϦθ︣ṪϬ ϛο

⌠ϣϦθЩДϰзжϼЉ˔ЄдрЀ˔ІπβʻΩ ψừ ϬᵔΨҼ╕χЈйЯИ˔Τϣ◐ϘϤʺ ˑτ Μз

жАϼІ ϒρ μοΜΨʺ ΦΨψ͏νχЈϼЄдрπ  ΰοΣϤϘβ(Ặ ᾆẕ STEP4Ϭέ╥―

ΨιήΜ)̒ ͍ᵕ60 πʺ Ϝ Ϝᵔ ήϦϥʺ ΰχϋρρΦϬέ ḇΨιήΜʻ 

 

︣ṪϬԁ έ ᵒΜθΰϘβʻ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜店舗＞ ソシエ エステティックサロン 全国50店舗 ̎20221Ὦᾝ∕ 

＜価格＞ 1回60分 ゲスト価格25,080円／会員価格20,900円 ̎ ο ₅ᴣᶊ 

       ʾᵓԌτσϥτψʺ ᵓỲ22,000דʺⱧ ︣ Υד3,300 ρσϤϘβʻ 
       ʾ ᵓχΣẁήϘτψϿІЕᴣᶊτοέӛ ΜθΰϘβʻ 
       ʾЊЄϵϬ ϛοέ χΣẁήϘτψ本コースの初回限定価格8,800円Ϭέ ӪΰοΣϤϘβʻ 

＜ご予約･お問合せ＞ 

・ソシエ公式ホームページ「インフィニティ オイル トリートメント」https://www.socie.jp/campaign/infinity/ 
・ソシエ フリーダイヤル0120-44-1136ˢ Ⱳḧ10Ⱳ00 ˙19Ⱳ00 ˣ 

・ソシエ エステティック各サロンΤϣϜ Σ ₅ϙΜθιΪϘβʻЂкрᾁ┤https://www.socie.jp/shop/ 

 

 

【 ソシエ×名古屋市立大学 共同研究内容 】 

■全体の流れ 

 
άχẶ ᾆẕψʺϵІГГϰАϼτϢϥзжАϼІ῟ᴮϬם βϥθϛτ“σϩϦϘΰθʻ ͍ ḧʺ ϥ
Ϝ ϥ ϜἣϤ ΰ ›δρםᾓʺᾁ Ϭ“σΜϘΰθʻ̎ם☼ṍḧ2020͔ Ὦ˙2021͔ Ὦ 

 
₈ᵕ ϣϦθ ᴮψʺẛ︣Ṫρ ︣ṪϬ ᶓᾁ ΰθὫᴮʺ ΰΨᵫ ΰθ︣ṪχϕΞΥϢϤ‰ΜзжАϼІ
πΚϥρ ήϦθάρπβʻ 

 

ζχἇ ₢ẤψᴞṜχ Ϥπβʻ͍̎ 

ʾˮ ˯ ῖḇ ὊṐ Υ ӡ 

 ʾˮ Ừ ˯ᾊχỪừ ΥḜ  

 ʾˮ ˯ Ξν˵ κ₅ϙσςχКϹГϰУσḇ Υᾚ ʺᶨṓ˵ᶨ σςЪЅГϰУσḇ Υΰ  

͍̎ ḇτψᾤ ₯ΥέίΜϘβʻ 

ΰΨψʺᴞṜτ ΨІГАФ χᾆẕ Ϭέ╥―ΨιήΜʻ 

「挨拶のセレモニー」 

ḩἰϬ ΨˮӃ︣˯χṪ

ΤϣІЌ˔ЕʻϵІГГϰЄа

рꜛ Ϝ ᾦẊΰΣẁήϘρ

Ϭ›ϩδзжАϼІΰο“σμ

οΜΦϘβʻ 

「８の字軽擦」 

Infinity ( ᾢ)ϬꜘβṜ‹Ϭ

Ⱬχƈ͔ Ɖτ ΠʺΣẁήϘχ

Υ Μ χⱲḧΥֶק

τ ΨϢΞ◘ΜϬ₅ϛο“μ

οΜΦϘβʻ 

「組み手引き強擦」 

ק χ Ϣήπ Ψ μο

ӊϬẂχ Ϊ₢ϘπΰμΤϤ

ΠοΜΨ︣ṪπβʻάϦψ

ϵІГГϰЄарꜛ χ τ

Ϝ σΨ“ΠϥṪ πβʻ 
 

「拇指押し流し」 

₃ϬᴛϛʺзЇЬϸиσ︣

ṪπʺЪϱрЕϬΣήΠο

Ϭᴃΰ ΰοΜΦϘ

βʻ 

https://www.socie.jp/campaign/infinity/
https://www.socie.jp/shop/
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■ステップ別 内容  

 

リラックスできる新しい手技を 2種類考案 ּא ψϱЮ˔Ѕπβʻ 

 

 

 

 

 

 

 
部位別に 2種類の手技を行ない、生体と心理のリラックス状態を検証 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      STEP2の検証結果を考察し、最もリラックス効果が得られた新手技を選抜͍̎ 

̎ᵔ Д˔Ќχԁ ϬἿ∏ 

 

▶実験結果「筋硬度」 

筋硬度とは、筋肉の硬さを測った数値のこと。 

計測機で筋肉の硬さを数値化し、値が低くなっていればコリが軽

減されていることがわかる。 

この手技では、新手技Bの後に、背中の筋硬度の緩和が見られ

た。 

 

 

▶実験結果「心理 TMD（総合的ネガティブ感情）」 

新手技Ａの腹部、新手技Ｂの背中の手技後に、総合的なネガティ

ブ感情が優位に減少することがわかった。 

 

 

 

͍̎ ḇτψᾤ ₯ΥέίΜϘβʻ 

 

STEP 1 

STEP 2 

①「腕」「腹部」「デコルテ」 

②「背中」 

➂「脚」 

部 位 

 

手 技 

 

STEP 3 

Ａ案：ゆったりとしたパターン 

Ｂ案：リズミカルなパターン 
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STEP３で選抜した新手技の工程を組み立てる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      STEP4で組み立てた新手技によるコースを他と比較検証͍̎ 

 

▶実験結果「心拍変動」 

R-R間隔とは心拍間隔のこと。「ゆらぎ」が大きいほど副交感神経

機能が優位であり、リラックスしている状態。 

安静時と比較して新しい手技を行なうことで、副交感神経機能が

亢進し、リラックス状態にあることがわかった。従来の手技と比

較してもリラックス状態が高いといえる。 

 

 

▶実験結果「筋硬度」 

安静時よりも、筋肉の緊張が緩和され、柔らかくなったことが認

められた。 

 

 

 

 

 

 

▶実験結果 心理「活気ー活力」 

ポジティブ感情が優位になったことが認められた。 

 

 

 

 
͍̎ ḇτψᾤ ₯ΥέίΜϘβʻ 

 

STEP 4 

STEP 5 

︣ṪϬ“σμθῇʺ緊張・不

安の緩和、疲労感の軽減͍̎Υ

ϛϣϦθθϛʺзжАϼІΰο

ΪοΜθιΪϥϢΞʺЀ˔І

χΩ χ ӡτ ʻ 

腕・腹部・デコルテ 脚 

︣ṪϬ“σμθῇʺ緊張、不

安の緩和、活力、活気の向上が

認められた͍̎θϛʺЈϸрЖЈ

ϼЄдрτ ʻ 

背中 

心理面の影響を最も受けやす

く、最終的な満足に貢献できる

結果が出たθϛʺΩ ЈϼЄд

рτ ʻ 
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▶実験結果 心理「抑うつー落ち込み」 

心理面においては、「抑うつ・落ち込み」は、旧手技コースに対

し、新手技コースに減少の有意傾向が見られた。 

 

 

 

 

 

▶実験結果 心理「総合ネガティブ感情」 

総合でも、ネガティブな感情に減少の傾向が見られた。 

 

 

 

 

 

 
͍̎ ḇτψᾤ ₯ΥέίΜϘβʻ 

 

以上、５つのステップを経て、今回の新リラクゼーションコースが誕生いたしました。 

 

зз˔ІρρϜτʺ ᾆẕχṁρσϥ ˮMBE2021-15(POMSρ ‹τϢϥЫАЂ˔Ѕχзжϼ

Ј˔Єдр῟ᴮχ ᴣ) ˯Ϭʺ ♠το῝ᵫΜθΰϘβʻ 

σΣ ʺᾓψם ᾥᴒ◕ ᶘ ễ  ᴅ╦ ◓ήϘρχẶ ᾆẕτϢϤʺᾁ ὫᴮϬ ϥάρΥπΦϘΰ

θʻέẸ ΦϘΰθᵧήϘχέῡӪτ  ΜθΰϘβʻךּ

 

 

横山清子さまよりコメント 

ḧῬᶘᾆẕτὀϩϤʺзжАϼІʺᵙ σς χ χ Ϭ Ῠσ ΰτ Ψάρτ‟ᾅΰθΜρ

―ΠοΜϥ πʺẶ ᾆẕχΣ ΰϬΜθιΦϘΰθʻ♆τψΣԏΦ Ϊβϥӟᵰχ ♥ψΚϤϘδϭπΰ

θʻ︠Ḣ σ ιΪπσΨʺ σςẁḢ σ◙ π ᴣπΦϥΤʺЀкЗᴴτΣΜοםᾓ╥ᴥּיχ

χέẸ ΥΜθιΪϥΤσςχ ӗψΚϤϘΰθΥʺ ЩДϰЀ˔І χԁ ρσμθχψẶ ᾆẕχ

ᴮπβʻζΰοʺЊЄϵƋм˔иЖχᵧ χʺּזᵓχ θκχ χὲῴρ` χắ χθϛτʺροϜ

τζΰο π︡Ϥ ϭπΜϣμΰϝϥ◒Ϭ τβϥάρΥπΦθάρϜʺ Φσ ᶏιμθρ―ΠοΜϘβ  ̒

 

［プロフィールご紹介］ 

名古屋市立大学 芸術工学研究科 情報環境デザイン領域 教授 横山清子 
ᾥᴒῬỘ ᶘῬᶘᾆẕᴬ Ῥᶘ ῼ˗ ●ˢῬᶘˣ 
http://www.sda.nagoya-cu.ac.jp/yokoyama/ 
ᾆẕϺ˔м˔Жʿ ⌠ᵔ    ‹    ḧῬᶘ    

ᾆẕ ʿжϱТЂϱϵрІ / ӺῬᶘ 

ḩ ᾆẕʿЅаОИАЄвХАЖЫАЂ˔ЅםᾓὫᴮτνΜο ‹ ΤϣϙθХАЖЫАЂ

˔Ѕχ῟ᴮχ ᴣ 

http://www.aroma-nagoya.com/koma_report.html 

 

http://www.sda.nagoya-cu.ac.jp/yokoyama/
http://www.aroma-nagoya.com/koma_report.html
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 会 社 概 要   

 

ᵓּז  ᶴ꜠ᵓּזЊЄϵʾм˔иЖ  https://www.socie-world.co.jp/ 

Ộ˗  19605Ὦ ˢᵓּז  19719Ὦˣ 

︡ יּ זּ    

Ɫ Ỳ 50,000ד 

ⱧỘ  Хϯ˔ЂкрʺϵІГГϰАϼЂкрʺІЪ˔БϼжУʺϯϱРв˔ГϰЂкрχὊְʺḩ

χ ẉόʺζϦτ βϥԁ χỘ ʾШГиІОְ֫Ộ ʾ  

ḩ ḼỘ ЊЄϵ( ☼ ᵏ ᵦᾴ ᾢ῝◄)̋ ᵤЊЄϵ(♬ ᵏ( ᵤ) ḼỘḚ ᾢ῝◄) 

 

 

 

 リリースに関するお問合せ先  

ソシエフリーダイヤル0120-44-1136s Ⱳḧ 10Ⱳ˙19ⱲˣϘθψ

https://form.socie.jp/esthete/contacts/new/ 

https://www.socie-world.co.jp/
https://form.socie.jp/esthete/contacts/new/

