
 

 

 

 

 

 

 

株式会社ソシエ・ワールド(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：黛 照男)が経営する『ソ

シエ エステティック』は、2024 年 2 月 1 日に名古屋市立大学との共同研究により開発した新

フェイシャルコース「トリニティグレイスフルエイジ」を発売するはこびとなりました。 

しわやフェイスラインのもたつきなどエイジングサインの現れる肌表面（美しさ）だけではな

く、幸せホルモンや血流量など身体の内側（健やかさ）、ポジティブ感情など心理面（心の豊

かさ）へも作用することを立証。手技によるモデラ―ジュで心までも癒されながら、エイジン

グの根本にアプローチすることで、美しい肌と共に健やかな身体へと導きます。 

 

背景 

ソシエは長年のモットーである「手に心をのせて」を軸に”手技“に深いこだわりを持ちながら、

リラックス効果を科学的に立証した「ボディリラクゼーションコース」、女性特有の悩みや健康

課題に寄り添った「フェムケアメニュー」の導入など、”女性の癒し”と”ウェルビーイング(人生

の幸福)”に貢献するサービスを提供し続けています。 

「人生 120 年時代」とも言われる昨今、”いつまでも美しく、健康で元気に過ごしたい”と願う

女性たちに、外見だけでなく心も身体も健やかになることを立証したフェイシャルコースで、よ

り多くの幸せ*をもたらすサポートをしたい、という想いから開発・発売に至りました。  
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*肌表面・身体面・心理面への良い影響のこと 

  ～ ソシエ × 名古屋市立大学の共同研究開発 ～ 

新時代のエイジングケア フェイシャルコースを発売！ 

「美しさ」「健やかさ」「心の豊かさ」を同時に叶える 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

リラックス・快適など人の心身を快適な状態へと導く人間工学研究を行う名古屋市立大学の

研究室と新テクニックの効果を多方面から検証。 

 

 

検証の結果、開発したテクニックを受けることで上記のようなさまざまな変化が期待できる

ことを立証しました。 

 

測定項目 検証内容 結果

1 ホルモン

肌艶のアップや集中力が高まると言われる幸

せホルモン「オキシトシン」とストレスホル

モン「コルチゾール」を測定

オキシトシン 27％UP

コルチゾール 40％DOWN

2 肌表面
高性能肌診断機[VISIA]を用いて肌状態を分

析
目元のシワ 15.6％減少

3 脳波
リラックスした状態の時に現れるとされるα

波を[脳波計]を用いて測定
α波 13.2%UP

4 心拍変動

心拍や心電の波形から自律神経の働きを観察

し、身体を休息させるように働く神経「副交

感神経」の活動を測定

副交感神経活動（rMSSD）56％UP

5 血流

代謝が上がることで肌トーンが上がり透明感

がでる、身体が温まり疲労回復につながると

言われる血流量を測定

血流量 17.4%UP

心理面 6 心理

活気活力がわく、落ち込みや緊張が和らぐ等

心理状態を評価することが出来る[POMS2]

を用いて検証

ポジティブ感情の上昇

ネガティブ感情の下降

身体面

Ⅱ．名古屋市立大学との共同研究開発 

外見だけでなく、身体の内面や心理面にも良い影響があることを立証 

首肩デコルテの巡りをスムーズに、緊張をも解きほぐす 

首や肩の筋肉が凝ると血流やリンパの流れが滞り、身体に不調

をきたすとも言われています。じっくり首肩まわりをほぐすこ

とで、緊張を解きほぐしリラックスへと誘い、コースの効果を

十分に引き出します。 

研ぎ澄まされた「新テクニック」で肌にも活力があふれる 

生理学に基づいてデコルテ・首から顔上部へと丁寧にケアす

る新テクニック。デコルテ・首・フェイスライン・ほほ・口も

と・目もと・額など、顔のパーツ毎にストレッチして緩め、ほ

ぐして整える工程を繰り返すことで、自然と顔全体が引きあが

り、はつらつとした印象へと導きます。 

<新テクニック前・中・後の身体面・心理面の変化> 

Ⅰ．肌表面だけでなく身体面・心理面に良い影響をもたらす◎ 

生理学に基づくオリジナルテクニックで心も身体も活き活きと 

※首・肩・デコルテまわりのドレナージュと全顔の新テクニックでの計測。※37 名の被験者の実測データ平均値。 
※すべての方に同様の効果また永続的な効果をお約束するものではありません。効果には個人差があり、期間・効
果の現れ方はお一人さまずつ異なります。 

 



 

コース概要 

 

コース名：トリニティグレイスフルエイジ 

 

発 売 日：2024 年 2 月 1 日 全国のソシエ エステティックサロンにて 

 

ステップ：ショルダータッチ→クレンジング→ピーリング＆ヘッドタッチ→ 

NMN パウダー塗布→新テクニック モデラージュ→ 

W マスク＆ボディバイブレーション→仕上げ 

*75 分と 85 分では、ショルダータッチの技術時間、マスクの内容が異なります。 

 

価  格：＜2024 年 6 月 30 日までのデビュー記念特別価格＞  

75 分コース メンバー価格 28,600 円 ゲスト価格 34,320 円 

85 分コース メンバー価格 34,100 円 ゲスト価格 40,920 円 

 

＜2024 年７月 1 日からの通常価格＞   

75 分コース メンバー価格  29,700 円 ゲスト価格 35,640 円 

85 分コース メンバー価格  36,300 円 ゲスト価格 43,560 円 

 

 

<お問い合わせ> 

株式会社 ソシエ・ワールド マーケティング戦略部 森川 

〒151-0053 東京都渋谷区代々木 4-33-10 トーシンビル 3 階 TEL:03-5843-5835 

企業担当者の方からのお問い合わせはこちらから 

https://form.socie.jp/esthete/contacts/new/ 

 

お客さまからのお問い合わせは、0120-44-1136 にてお受けしております。 

※すべて税込 


